Regulamin akcji szkoleniowych OSPR

§1.

wZakres przedmiotowy i podmiotowy”
Regulamin Akcji szkoleniowych OSPR dotyczy praw i obowiazkdw w zakresie szkolenia
w formie konsultacji i zgrupowan prowadzonych z udzialem dzieci i milodziezy, a objetych
Programem OSPR.

§2.
»dtownik pojec”
1. Pod nastgpujacymi sformutowaniami rozumie sie:

1) ,Akcja szkoleniowa” to szkolenie sportowe w pitce recznej przeprowadzone w formie
konsultacji, zgrupowania lub meczu, podczas ktorych uczestnicy korzystaja z oferty
noclegowej i wyzywienia poza miejscem zamieszkania,

2) ,,Zgrupowanie OSPR” to jedna z form Akcji szkoleniowej trwajaca od 7-21 dni,

3) ..Konsultacja OSPR” to jedna z form Akcji szkoleniowej trwajaca od 2-6 dni,

4) ,Zawodnik OSPR” to uczen klasy lub sekcji sportowej objetej Programem OSPR, ktory
otrzymat powotanie na Akcje szkoleniowa,

5) .. Kierownik Akcji szkoleniowej” to osoba powotana przez ZPRP, odpowiedzialna
za organizacj¢ 1 prawidlowe przeprowadzenie Akcji szkoleniowej, wyrdznia sie
Koordynatora makroregionalnego i Koordynatora wojewddzkiego OSPR.

2. Wszelkiego rodzaju definicje wskazane w tym regulaminie nalezy réwniez odnosié¢ do tresci

Regulaminu dla Szkoleniowcow OSPR.

3. Wszelkiego rodzaju regulacje wskazane w Regulaminie dla Szkoleniowcéw OSPR nalezy
stosowac na potrzeby ninigjszego Regulaminu.

§3.
wzkolenie OSPR”

1. Szkolenie OSPR jako szkolenie sportowe w pilce recznej, stanowi uzupehienie szkolenia
klubowego.
2. Szkolenie OSPR:
1) powinno odbywac si¢ w wybranych dniach od poniedziatku do czwartku,
2) nie moze kolidowa¢ z treningami klubowymi,
3) nie moze by¢ zastgpowane treningami klubowymi.

§4.

~Powolanie na Akcje szkoleniowq”
Dzial Organizacji Szkolenia Zwiazku Pitki Rgcznej w Polsce powotuje zawodnikéw na Akcje
szkoleniowa, na podstawie wyniku testow sportowych, rekomendacji Szkoleniowca OSPR
i rekomendacji Koordynatora wojewddzkiego OSPR.

§5.
wPostepowanie w sprawie powotania na Akcje szkoleniowq”

1. Szkoleniowiec OSPR przekazuje zawodnikom informacjg¢ o powolaniu na Akcje Szkoleniowa
OSPR na podstawie komunikatu od Koordynatora wojewoddzkiego lub informacji
wprowadzonej do Systemu OSPR.

2. Szkoleniowiec OSPR po otrzymaniu informacji o powolaniu jego zawodnikéw na Akcje
szkoleniowa jest zobowiazany w ciagu dwdch tygodni od dnia otrzymania komunikatu za



pomoca poczty elektronicznej potwierdzi¢ Koordynatorowi wojewddzkiemu udzial
zawodnikéw w Akcjach szkoleniowych.

. Szkoleniowiec OSPR wysyla informacje o rezygnacji zawodnika do Koordynatora
wojewddzkiego i Kierownika Akcji szkoleniowej na co najmniej dwa tygodnie przed
rozpoczeciem Akcji szkoleniowe;.

. Koordynator wojewddzki przesyla informacje z potwierdzeniem uczestnictwa w Akcji
szkoleniowej Kierownikowi Akcji szkoleniowe;.

. Kazda rezygnacja zawodnikow z udzialu w Akcji szkoleniowej OSPR musi by¢ pisemnie
wyjasniona przez Szkoleniowca OSPR, a przypadku kontuzji lub choroby udokumentowana
zaswiadczeniem lekarskim.

. Rodzice lub opiekunowie prawni Zawodnika OSPR moga skorzysta¢ z transportu
organizowanego przez ZPRP w ustalonych dniach dojazdu i powrotu. Obowigzkiem opiekuna
jest terminowe dowiezienie i odebranie Zawodnika OSPR z miejsca zbiorki.

§6.
wZawodnicy OSPR™

. Zawodnicy OSPR bioragcy udziat w Akcji szkoleniowych sa pod stala opieka kadry

instruktorsko-trenerskiej i Kierownictwa Akcji szkoleniowe;.

. Kierownik Akcji szkoleniowej lub Szkoleniowiec OSPR zapoznaje pozostatych uczestnikdw

(w tym Zawodnikoéw OSPR) z regulaminem, programem metodyczno-szkoleniowym oraz

planem godzinowym Akcji szkoleniowe].

. Zawodnicy OSPR bioracy udziat w Akcji szkoleniowe] maja prawo do bezptatnego

zakwaterowania i calodziennego wyzywienia, na warunkach ustalonych przez ZPRP. Wszyscy

Zawodnicy OSPR objeci sa polisg ubezpieczeniowa NNW.

. Zawodnicy OSPR bioracy udziat w Akcji szkoleniowej zobowiazani sg do:

1) przestrzegania niniejszego regulaminu oraz regulamindw i przepisoOw obowiazujacych na
udostepnionych im obiektach,

2) przestrzegania przepisow BHP,

3) zglaszania Szkoleniowcom OSPR wszelkiego typu zdarzen majacych zwiazek
z bezpieczenstwem i zdrowiem,

4) przestrzegania zasad sportowego trybu zycia ze szczegOlnym uwzglednieniem zakazu
palenia tytoniu, picia napojow alkoholowych i1 innych uzywek,

5) przestrzegania programu dnia,

6) wykonywania polecen Kierownictwa Akcji szkoleniowej i Szkoleniowcéw OSPR
prowadzacych zajecia,

7) posiadania legitymacji szkolnej, karty informacyjnej, aktualnej karty zdrowia lub
zaSwiadczenia od lekarza o zdolnosci do uprawiania sportu,

8) przestrzegania higieny osobistej, dbalosci o porzadek 1 czystos¢ w miejscu
zakwaterowania,

9) przestrzegania godzin ciszy nocnej (w godzinach od 22.00 do 6.00) i przebywania
w miejscu zakwaterowania w czasie jej trwania,

10)korzystania z obiektow sportowych, urzadzen i sprzgtu sportowego wylacznie za zgoda
i pod nadzorem szkoleniowca OSPR.

. Zawodnikowi OSPR nie wolno oddala¢ si¢ od grupy oraz poza teren o$rodka bez wiedzy

Szkoleniowca OSPR.



§7.

»Odpowiedzialnosc¢™

1. Zawodnik OSPR (lub jego rodzic/prawny opiekun) ponosi odpowiedzialno$¢ finansowa
za wyrzadzone szkody w czasie trwania Akcji szkoleniowe;.

2. Rezygnacja Zawodnika OSPR z udzialu w Akcji szkoleniowej bez usprawiedliwienia
lekarskiego uznawana bedzie za nie realizowanie planu szkoleniowo-sportowego.

3. W przypadkach losowych zwigzanych z konieczno$cig rezygnacji lub skrocenia czasu pobytu,
nalezy kontaktowac si¢ z Kierownikiem Akcji szkoleniowe;.

4. Wobec Zawodnika OSPR, ktory nie przestrzega postanowien niniejszego regulaminu,
Kierownik Akcji szkoleniowej moze orzec:

1) kare upomnienia — w przypadku jednorazowego naruszenia regulaminu,

2) kare skreSlenia z listy uczestnikow, a rodzic lub opiekun prawny beda wezwani do
wczesniejszego odebrania Zawodnika OSPR na koszt wlasny - w przypadku razacego
naruszenia lub ponownego nieprzestrzegania ninigjszego regulaminu.

5. Zawodnik OSPR, ktory bez usprawiedliwienia nie stawil si¢ na Akcje szkoleniowa OSPR,
mimo powotania:

1) bedzie podlegat karze nagany i odsunigcia od mozliwosci udzialu w kolejnej Akcji
szkoleniowej OSPR w danym sezonie,

2) bedzie podlegal skresleniu z listy Zawodnikéw OSPR w przypadku ponownego
niestawienia si¢ na Akcj¢ szkoleniowa OSPR.

6. Kierownik Projektu OSPR moze rozpatrzy¢ wniosek o odsunigcie kary natozonej na
Zawodnika OSPR na uzasadniony wniosek Szkoleniowca OSPR, rodzicow lub opiekunéw
pranych Zawodnika OSPR. Podstawa do takiego wniosku moga by¢ naglte zdarzenia rodzinne
lub brak informacji o zgrupowaniu.

§8.
Szkoleniowiec OSPR”

Szkoleniowiec OSPR, ktory:
1. uniemozliwia udziat Zawodnika OSPR w Akcji szkoleniowej,
2. nie powiadomil zawodnika o obowiazku udziatu w Akcji szkoleniowej,
3. nie powiadomit Koordynatora wojewodzkiego o rezygnacji Zawodnika OSPR z udziatu
w Akcji szkoleniowe.
podlega odpowiedzialno$ci na zasadach okreslonych w ustgpie 2 1 3 §6 Regulaminu dla
szkoleniowcow OSPR.

§9.

., Postanowienia koncowe”
1. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Dyrektorowi Sportowemu ZPRP.
2. Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 listopada 2016 1.
3. Zmiana niniejszego regulaminu moze nastapi¢ w drodze decyzji Kierownika Projektu.

Kierownik Projektu
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